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VDQWD�HGZLJHV�DUWHV�JU¾ÞFDV��������H[HPSODUHV

�������WRGRV�RV�GLUHLWRV�UHVHUYDGRV
SURLELGD�D�UHSURGXÄÀR�QR�WRGR�RX�HP�SDUWH�DWUDYÆV�GH�TXDLVTXHU�PHLRV

HVWH�OLYUR�IRL�SXEOLFDGR�
FRP�R�DSRLR�GH�

FHQWHQDV�GH�IÀV�YLD�
ÞQDQFLDPHQWR�FROHWLYR

aos meus gatos, família e amigos inspiradores



+RMH��GHSRLV�GH� FRQYLYHU� FRP�(UQHVWR�� R�JDWR�+HIHVWR� �TXH�%DVWHW� R� WHQKD���
DSUHQGL�TXH�VÐ�TXHP�QÀR�VDEH�DPDU�H�DFHLWDU�DPRU��SHQVD�LVVR��&RPR�DVVLP��
JDWRV�QÀR�DPDP��VH�QHP�QR�EDQKHLUR�QRV�GHL[DP�LU�HP�SD]"

$V�OHPEUDQÄDV�PDLV�JRVWRVDV�TXH�WUDJR�FRPLJR�GH�(UQHVWR�VÀR�VXDV�VRQHFDV��
VHPSUH�HP�SRVLÄÒHV�GXYLGRVDPHQWH�FRQIRUW¾YHLV��HP�OXJDUHV�HVWUDQKDPHQWH�
LQHVSHUDGRV�� FRPR� SRU� H[HPSOR�� VREUH� PLQKD� PÀR�� HQTXDQWR� GHVHQKDYD����
2X�VREUH�XPD�FDPLVHWD�UHFÆP�SLQWDGD��RX�D�VXMHLUD�YDUULGD��RX�QD�FDL[LQKD�GH�
DUHLD�OLPSD��RX�FRPR�GD�YH]�TXH�HOH�GHVDSDUHFHX��H��FKRUDQGR��SURFXUHL�SHOD�
FDVD��SHOD�UXD��DWÆ�DFHLWDU�R�GHVWLQR�H��DRV�VROXÄRV��RXYLU�XP�qSUUXXXr�YLQGR�
GD�JDYHWD�GR�JXDUGD�URXSD��2�GDQDGR�GHVFREULX�XP�MHLWR�GH�DEULU�D�SRUWD�H�VH�
HVFRQGHU�O¾��0LQKDV�FXHFDV�H�PHLDV�QXQFD�PDLV�IRUDP�DV�PHVPDV�

+RMH�� (UQHVWR� Æ� OHPEUDQÄD�� UHYLYHQGR� D� FDGD� LPDJHP� GH� JDWR�� FDGD� QRYR�
IHOLQR�TXH�HQFRQWUD�XP�ODU��D�FDGD�QRYD�WLULQKD�GR�3DXOR��R�0HQLQR�TXH�VDELD�
HPRFLRQDU��SLDGD�LQWHUQD��JHQWH��GHVFXOSD��

)DODU�GH�JDWRV��Æ�IDODU�GH�DPRU�GHVDSHJDGR��GHOHV��QÆ��SRLV�D�JHQWH�VRIUH�ORQJH�
GHVVDV�FULDWXULQKDV���7HU�XP�JDWR��Æ�DSUHQGHU�D�HVWDU��D�VHU��D�DFHLWDU�R�DPRU�TXH�
YHP��VHP�FREUDQÄD��TXH�W¾�DOL��FKHLR�GH�GHERFKH��WRGR�WUDTXLQDV�HVSHUDQGR�D�
JHQWH�GRUPLU�SDUD�WRFDU�R�WHUURU�QD�PDGUXJDGD��¦�DSUHQGHU�TXH�QÀR�H[LVWH�OXJDU�
GD�FDVD�TXH�ÞFDU¾� VHP�SHORV��H�TXH�QÀR�K¾�FDL[D�GH�SDSHOÀR��QHVVH�PXQGR��
SHTXHQD�GHPDLV�SDUD� WLUDU� XPD�ERD� VRQHFD�� 3DXOR� VDEH�GLVVR� WXGR�� H� UHWUDWD�
PXLWR�EHP�QHVWH�QRYR�OLYUR��SRYRDGR�SHOD�JDQJXH�GH�%OXH��%UDQFR�	�&LD�

1ÀR�OHLD�����PDQHLUDV�GH�GRUPLU�FRP�SUHVVD��/HLD�FRPR�XP�JDWR��SULPHLUR��ÞQMD�
GHVLQWHUHVVH��VH�DSUR[LPH�DRV�SRXFRV��FKHLUH��OLYUR�QRYR�WHP�FKHLUR�ERP��QÆ"���
PRUGD�RV�FDQWLQKRV�GR� OLYUR��ROKH�SDUD�HVVDV�GHOLFLQKDV�GRUPLQGR�H�GHSRLV��
FRP�RV�ROKRV�FKHLRV�GH�O¾JULPD�H�FRP�R�FRUDÄÀR�SUHHQFKLGR�SHOR�PDLV�SXUR�
VHQWLPHQWR��ROKH�SDUD�VHX�JDWR�H�GLJD�TXH�R�DPD��(OH�YDL�WH�LJQRUDU��PDV�WHU¾�
UHFHELGR�D�PHQVDJHP��5HSLWD�R�SURFHVVR�����YH]HV�

%RD�VRQHFD��GLJR��OHLWXUD�

Alguém me falou, certa vez, que gatos não amam.

pessoa autora do 
  PHQLQR�TXH�QÀR�VDELD�YRDU�#yuri amaral



#baseado em fatos reaisgatos



��.1

ŉt�mt¬²_p�

  seu gato  
aqui dentro!

melhor ainda 
se tiver roupa 

no fundo



��2.

#pendurado
o encosto do sofá é um ótimo lugar

todo   
 largado



��.3

#bolinha

mal sabe 
onde 

começa ou 
termina

alguns buscam 
o círculo perfeito



torceu
até o 
rabo

��4.

#twist
360 o é pouco



cadê as 
patas?

��.5

#pão de forma

vontade 
de passar 
manteiga 
e morder



��6.

ŉ���m_««�
o tampão do porta-malas  

serve para arranhar e dormir

a janela 
ficou aberta



��.7

#enrolado

consegue se 
enrolar em 
qualquer coisa

compete de 
frente com um 
buraco negro



��8.

#armadilha 
de urso

ouse coçar sua barriga por sua 
conta e 
risco



��.9

ŉt�m�¬²_p�

que dor no 
pescoço

pode ser no 
sofá ou em 

você



���10.

#tetrisse tivesse um gato no jogo, seria mais fácil de ganhar

encaixa em 
qualquer 
canto



���.11

#na pilha

equilíbrio 
perfeito

de preferência, 
roupas limpas 
e passadas



���12.

#engavetado
não pode ver uma gaveta aberta que já entra

uma caixa com 
roupas dentro.... 
o melhor de dois 
mundos



���.13

#sentado

afinal, 
são anos

 
de prática

parece estar 
fingindo, mas 

está dormindo 
mesmo



���14.

#líquido
gatos transitam em diferentes 

estados da matéria

cabem em 
potes ou 
vasos



���.15língua 
parcialmente 

visível

sinal de que está    muito relaxado
#linguinha



���16.

ŉt�m_�¿�²_p�
gatos e caixas são 

parceiros inseparáveis

qualquer 
formato 

serve



Paulo Kielwagen

Esta é uma prévia do livro 101 maneiras de dormir.

Para conhecer mais acesse:
www.blueeosgatos.com.br


